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आपने देखा होगा कि बहुत से लोग बाएं कंधे से दाएं बाजू की ओर एक 
कच्चा धागा लपेटे रहते है, इस धागे को जनेऊ कहते हैं। जनेऊ तीन धागों 
से बना पवित्र धागा होता है, जिसे व्यक्ति 
बाएं कंधे के ऊपर तथा दाईं भुजा के नीचे पहनता है। अर्थात इसे गले में इस 
तरह डाला जाता है कि वह बाएं कंधे के ऊपर रहे। 


और ऋषिऋण के 
प्रतीक है। चतुर्थ, य 
आश्रमों का 


उपनयन का अर्थ है, ८ 
ब्रह्म (ईश्वर) और ज्ञ 


जनेऊ धारण करने के बाद ही द्विज बालक को यज्ञ तथा स्वाध्याय करने का अधिकार 
प्राप्त होता है। द्विज का अर्थ होता है दूसरा जन्म। 
जनेऊ 


जनेऊ धारण करने के निम्न लाभ माने जाते हैं: - 


स्वप्न आने की स्थिति में जनेऊ धारण 
वे मे गुजरने से यह हृदय रोग की रू 


चारू रूप 
है 


9. जनेऊ से पवित्रता का अहर 
40 जनेऊ से कब्ज, एसीडीटी, 
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अथ रस शाला ।--- 


अथ रसशालानिर्माछग्य स्थाननिर्देश: ।-- 

ग्मग़ालां प्रकुर्वीत सर्ववाधाविवजिते । 
मर्वोषधिमये देशे रम्ये कृूपसमन्विते ॥ १॥ 
यक्ष-त्रप्त्त-मह्ख्रात्दिग्विभागे सुशोभने । 
नानोपकरणोपेतां प्राकारेण सुशोभिताम्‌ ॥ २॥ 
अथ रमशालाग्रा: कुब कि कर्म कर्चतव्यं तब्निदेश: |-- 
शालाया: पूर्वदिग्भागी स्थापवेद्रसलेरवम्‌ । 
बक्निकर्मांणि चाई5ग्नेये यास्ये पापाणकर्म च ॥ 
नेऋटेत्ये शस्तकर्माणि वारुणे चालनादिकम्‌ । 
शोपणं वायुकोणे च वेधकर्मोत्तरे तथा ॥ 
स्थापनं सिद्वस्तुनां प्रकुव्यादोशकोणके ॥ ४ ॥ 


मागवणांज ग्राव_5लंशाव्ट..._ 
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दियाम॑ स्वेदयेदेवं रसोत्यापनहेतवे । 

एतत्‌ स्थाइलभोयन्त॑ रसे षाड्गुस्थकारकम्‌ ॥ 

सूच्मकान्तमये पात्रे रस: स्थाइुणवत्तर: ॥ ४६ ॥ 
अथ तिय्येक्पातनवन्वम्‌ ।-- 

क्षिपेदसं घटे दोधनताधोनालसंयुते । 

तम्नालं निक्निपेटन्य-घटकुच्यन्तरे खलु ॥ ४७॥ 

तत्र रुछ्ठा झूदा सम्यग्वदन घटयोरथ। 
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ति्ययक्पातनमेतहि वात्तिकेरभिघोयते ॥ ४८ ॥# 


दि "जप प्रागरवेषांशा_ गाप॑_उलंशावर 
हक परानकायमस्तम | है 09 ० ७७8 
चषक वत्तुल न्ोद विनताग्रोडडडण्डकम्‌ । 


एतद्दि पालिकायन्त्रं बलिजारणहेतवे ॥ ५० ॥ 
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यत्र लोचमये पात्ने पाशंयोवेलयदयम्‌। 
ताइक्‌ स्वल्पतरं पात्र वनयप्रोतकोष्ठ कम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पूवपात्रोपरि न्यस्य स्वल्पपात्रे परिक्षिपेत्‌ | 
रस॑ सम्मृच्छितं स्थुल-पात्रमापू्थ काच्चिके: ॥४५॥ 
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दृवीयाह्चमाह- 
अद॑श्रमस्पकेतवोविरश्मयोजनौअनु । भ्रार्जन्तो अन्नयोचथा ॥३॥ 


अदृश्षम्‌। अस्य । केतवँ:। वि। र॒श्मर्यः | जननू | अनु । 
शआाजनतः | अग्रयः | यथा ॥ ३ ॥ 


अस्पतू्यस्पकेतद/पन्ञापकाः र*मयोदीशयः उर्नाअनुव्यद्॑जादादस्वौनअनुक्रमेणपरे- 
क्षस्ते सर्वजगत्मकाशपन्तीत्पर्थ: तवद्ान्तः-आजन्तोदीप्यमानाः अम्रयोयथा अम्रयदव॥ ज- 
इश्न॑ दृशिपेक्षणे वर्तमानेडरड़ि इरिवोबेतियेरअादेशः रुडित्यनुमृ तो बहुलंछन्द्सीविर्डागमः अत- 
एड्बहुलवचनात ऋदशो डिगुणइतिगुणाजावइ्त्युक विकरंविदोभवन्दीतिपथमपुुपपहुवचनस्प 
उत्तमपृतपैकवरनदिशः प्रथमपुरुपएद्शास्वन्तरेश्ूयवे-अदअलस्यकेतवहति । जनानित्य- 
स्पनकारस्पसंहितायांरत्वयल्लादिपूर्वंवद्‌ । भ्राजन्वः शपःपित्बादूनुदातलम्‌ शतुश्तसाव॑धातु- 
कस्वरेणधातुस्वरएवशिष्यते ॥ ३ ॥ 

३- दीप्यधान अस्ति को तरह्‌ सूर्य को सूचक किरणें समूचे जगत्‌ 
को एक-एक फर देखतो हें । 


चातुमास्पेषशुनासीयेपव॑िअस्तिसीर्यएककपालः तस्यतरणिरित्येषानुवाक्या तथाचसूत्रि" 

-वरणियबेस्वदर्शवश्चितंदेवानामुद्गादनी क मिदियाज्यानुपाक्याइति तथा अतिमूर्तिनाज्ये- 
काहेरुण्णापक्षेत्रौरीषटिःकर्त्या ठस्पामप्येपाजुवाक्या अतिमूर्तिनितिसण्डेसजितम-नवोनवोध- 
वतिजायमानस्तरणिदविंश्वदृशतड्ति । 


वामेवांसक्तेचतुर्थीशचमाह- 


तरणिविश्र्द॑शतोज्पोतिष्कद॑सिसूर्थ । विश्वमाज|सिरोचनम्‌ ॥ 9॥ 
तरणिं: । विश्व४द॑र्शतः | ज्योतिः&कत्‌ | असि । सूर्य । विश्वंद्र 
आ | भासि | रोचनम्‌॥ ४ ॥ 


हेतर् बंवरणि/तरिताअन्येनगन्तुभशक्पस्यमहतो ध्वनोगन्तासि तथाचस्मर्यते-योजना- 
नांसहल्ेदेंद्रेशतेद्रेदयोजने। एकेननिमिपार्थेनक्रममाणनमोस्दुततृति । यद्वा उपासकाना रोगात्ता< 
रषितासि आरोग्य॑त्रास्करादिव्छेद्तिस्मरणाद। तथाविश्वद्शतः विश्वैश्सर्ेआाणिप्रिदृर्श- 
मीपः आदित्वदूर्शनस्यचाण्डालादिदृशनणनितप्ापनिहरणहेतुल्ाद तथाचापस्तम्बः-दर्शने 
ज्योतिषांदशममिति । यद्वा विश्वेस्कलभूतजातंदरावंदशब्येप्रकाश्यंयेनततथोक्तः तथाज्यों- 
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विशाल पल डक मा जद 
33 करोड़ या 33 कोटी देवी देवता ? 


देवभाषा संस्कृत में कोटि के दो अर्थ है। 
कोटि का एक अर्थ 'प्रकार' और एक अर्थ 'करोड़' भी है। 
पर यहां कोटि का अर्थ प्रकार है। 
ग्रंथों में कुल 33 प्रकार के देवी-देवता का वर्णन मिलता है। 
ये निम्न प्रकार से है: 

42 आदित्य, 8 वसु, ॥ रुद्र और इन्द्र व प्रजापति को मिलाकर 
कुल 33 देवता होते हैं। कुछ विद्वान डन्द्र और प्रजापति की 
जगह 2 अध्विनी कुमारों को रखते हैं। प्रजापति ही ब्रह्मा हैं। 

42 आदित्य- 

4. अंशुमान, 2. अर्यमन, 3. इन्द्र, 4. त्वष्टा, 5. धातु, 6. पर्जन्य, 
7. पूषा, 8. भग, 9. मित्र, 40. वरुण, ॥). विवस्वान, 2. विष्णु 
8 वबसु- 

१. आप, 2. ध्रुव, 3. सोम, 4. धर, 

5. अनिल, 6. अनल, 7. प्रत्यूष, 8. प्रभाष 
॥ रूद्र - 

4. शम्भु, 2. पिनाकी, 3. गिरीश, 4. स्थाणु, 5. भर्ग, 6. भव, 
7. सदाशिव, 8. शिव, 9. हर, 0. शर्व 4. कपाली 


2 अशध्विनी कुमार-- 


3. नासत्य, 2. टस्त्र 


कुल : 2#8+7+2533 
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